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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Q Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
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< N Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
o9 Bio Menii B
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Q Ferien Ferien Ferien Omelette "natur" <V >, Kohlrabi Wiirfel mit | Alaska-Seelachsschnitte in Senf-
8 Bio Menii A Gemiisefond, Salzkartoffeln, Milchpudding | KréutersoRe <F>, Salzkartoffeln, frisches
w0 ™ Schoko Obst
=) ™
[ee}
i E ) . Ferien Ferien Ferien Ravioli mit Rucola-Ricotta-Fullung <V>, Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf <V>, frisches
X Bio Menii B TomatensoRe, Milchpudding Schoko Obst
< Vegetarisch
—
. Vollkorn-Spéatzle-Pfanne mit Méhren, Hihnerfrikassee <G>, Erbsen und Ravioli mit einer Flllung aus Tomaten und | Sommergemise-Eintopf <V>, Spétzle-Gemisepfanne mit Karotten,
N Bio Menii A Bohnen und Erbsen <V>, Kasesolie, Fingermdhren, Salzkartoffeln, frisches Obst [ Raucherlachs <F>, TomatensoRe, frisches |Dinkelbrétchen, Milchpudding Vanille Blumenkohl, Brokkoli und SauerrahmsoRRe
N lo Menu Vanillequark Obst <V>, Sauerrahmsofte mit Krautern,
] ) frisches Obst
[Te]
R E Gemise-Kartoffel-Rosti < V >, KasesoRRe, |Vollkornnudelauflauf mit Méhren und Rihrei <V>, Rahmspinat, Salzkartoffeln, Mini Kartoffelknédel <V>, Sommergemiise |Reis-Gemise-Pfanne mit Fairtrade-Reis
3 Bio Menii B Balkangemuse aus Méhren, Bohnen, Sonnenblumenhack <V>, Tomatensofe, |frisches Obst aus Blumenkohl, Bohnen, Erbsen und <V>, frisches Obst
- Vegetarisch Erbsen, Paprika und Mais, Vanillequark frisches Obst Mohren, Petersiliensofl3e, Milchpudding
o Vanille
Q Veggie Nuggets <V>, Kase-Brokkoli-Sof3e | Chili non Carne mit Tomaten, Kidney- Geflugel Currywurst in Tomatensofte <G>, |Omelette "natur" <V >, Sauerrahmsofie Ravioli mit Erbsenfiillung <V>, Kase-
IS Bio Menii A <V>, Bio Vollkorn-Spiralnudeln, Bohnen, Mais und Paprika <V>, Kartoffel Wedges mit Schale, frisches Obst | mit Krautern, Fingermoéhrchen, Tomatensole, frisches Obst
ooi g Naturjoghurt mit Mango Langkornreis, frisches Obst Salzkartoffeln, Apfelquark
=
Q E ) . Kartoffel-Brokkoli-Auflauf <V>, frisches Gratinierter Blumenkohl <V>, Helle Fladlesuppe in Gemusebouillon <V>, Vollkorn-Penne, Kase-Tomatensofle mit Reis-Gemuise-Pfanne mit Fairtrade-Reis
X Bio Menii B Obst CremesoRe, Salzkartoffeln, Apfelquark frisches Obst Sonnenblumenhack <V>, Naturjoghurt mit |<V>, frisches Obst
el Vegetarisch Mango
N

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




